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 Janvier 

2010 

Février 

2010 

Mars  

2010 

Avril  

2010 

Mai  

2010 

Juin  

2010 

Juillet  

2010 

Août  

2010 

Septembre  

2010 

Octobre 

2010 

Novembre  

2010 

 

Décembre 

2010 

C o m m u n iq u e r   

a v e c  a i s a n c e  e t  f a c i l i t é  

( p r i s e  d e  p a r o le  n i v e a u  1 )  

11-12-13   12-13-14      4-5-6   

E x p r e s s i o n  o r a l e  :   

S o y e z  é c o u t é ,  e n t e n d u ,  

c o m p r i s  !  

( p r i s e  d e  p a r o le  n i v e a u  2 )  

 16-17-18    14-15-16      6-7-8 

F o r m a t i o n  a u x  t e c h n iq u e s  d e  

l ’e x p r e s s i o n  o r a l e  

( p r i s e  d e  p a r o le  n i v e a u  3 )  

  22-23-24-25      6-7-8-9    

G e s t i o n  d u  s t r e s s  e t   

e f f i c a c i t é  p r o f e s s i o n n e l le  

19-20-21     7-8-9     22-23-24 

 

 

G é r e z  le  s t r e s s  d e   

vo t r e  é q u ip e  

 9-10-11        11-12-13   

A m é l io r e z  vo t r e   

e x p r e s s io n  v o c a l e  

( e x p r e s s io n  v o c a l e  n i ve a u  1 )  

 2-3-4   17-18-19    20-21-22    

La  VO I X d a n s  l e s  r e la t i o n s  

p r o f e s s i o n n e l le s  

( e x p r e s s io n  v o c a l e  n i ve a u  2 )  

  8-9-10       26-27-28   

R é u s s i r  s e s  e n t r e t i e n s    29-30-31      13-14-15    

M a s t e r c la s s  s u r  le  r é p e r t o i r e  

g e r m a n iq u e  

        Du 20 

septembre …. 

…. au 8 

octobre 

  

C a l e n d r i e r   2 0 1 0  


